SUR LES HAUTEURS

RANDONNEES ET VOYAGES A PIED

v otre trek commence i¢ci

CHATEAUX ET VIGNOBLES DU CHIANTI

DE FLORENCE A SIENNE

Randonnées accompagnées, en itinérance, sans portage

Séjour 7 jours, 6 nuits, 6 jours de randonnées et 1 journée de visite.

En Hotel 2* et 3 *, en chambre Twin, de 2 personnes.
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Un séjour mélant la randonnée et la culture a Sienne et a Florence, deux villes qui témoignent du génie
toscan.

« L’art est partout a en perdre la téte... ». Jardins, places, collines, villages fortifiés, rivieres, cypres,
oliviers, vignes, ... sont une succession de lieux qui inspirent et invitent a la réverie comme nulle part
ailleurs.

Ce circuit vous est proposé cette année dans une nouvelle version avec des hétels de qualité, avec
piscines dans la région du Chianti.

Une plongée dans le berceau des arts et de I’architecture, au coeur de la Renaissance et des paysages
qui ont inspiré les plus grands peintres et sculpteurs de cette époque.
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NOS POINTS FORTS

e Latraversée de collines, villages fortifiés et jolies places
e Les hotels de charme (2 nuits avec piscine, 2 nuits avec spa)
e Lavariété des paysages

e Des visites guidées de Florence et de Sienne

DATES ET TARIFS

Du 06/04/2025 au 12/04/2025 1155 €
Du 13/04/2025 au 19/04/2025 1155 €
Du 04/05/2025 au 10/05/2025 1195 €
Du 18/05/2025 au 24/05/2025 1195 €
Du 08/06/2025 au 14/06/2025 1245 €
Du 22/06/2025 au 28/06/2025 1245 €
Du 07/09/2025 au 13/09/2025 1245 €
Du 21/09/2025 au 27/09/2025 1195 €
Du 05/10/2025 au 11/10/2025 1155 €

Supplément chambre individuelle (sous réserve de disponibilité) :
280 € par personne pour les départs en avril et octobre

290 € par personne pour les départs en mai et de la fin septembre
320 € par personne pour les départs en juin et du début septembre

LE TARIF COMPREND LE TARIF NE COMPREND PAS

4+ |’encadrement par un accompagnateur en Les assurances
montagne, Les taxes de séjour a régler sur place
4+ L’hébergement en demi-pension, sauf le directement aux hotels
repas du midi du J1 et les repas du soir des Votre transport aller/retour jusqu'au lieu
J1 et J6 (vin et boissons non compris), de rendez-vous et de dispersion
Les pique-niques le midi, Le repas du midi J1 (Florence) et les repas
Le transport de bagages, du soir des J1 et J6 (a Florence et a Sienne)
Les transferts prévus au programme par Les entrées des visites (environ 10€)
les transports locaux. Les boissons et dépenses personnelles
Le supplément chambre individuelle
D’une facon générale, tout ce qui n’est pas
indiqué dans “Le prix comprend”.

++#
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NUITS SUPPLEMENTAIRES

Possibilité de nuits supplémentaires a Florence et a Sienne.

Tarifs pour Florence : nous consulter, car les prix varient fortement en fonction de la saisonnalité et des
types de chambre disponibles au moment de votre réservation. Nous vous recommandons donc de
nous communiquer au plus td6t vos demandes de nuits supplémentaires.
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Nuits supplémentaires a Sienne en formule petit-déjeuner : 50€ par personne en chambre de 2, et 70€
en chambre individuelle (tarifs a titre indicatif, pouvant étre réajustés en fonction des disponibilités du
moment, et des types de chambre proposés).

REGLEMENT :

A P’inscription : Acompte de 30 % du prix du séjour

Un mois avant le départ : Le solde sans appel de notre part
Chéques vacances acceptés et paiement par carte bancaire possible

LES ASSURANCES :

Nous vous proposons 3 formules d’assurances :

Assurance Annulation + bagages + extension pandémie et épidémie (3,4% du montant du séjour).
Assurance Assistance Rapatriement + RC + pandémie et épidémie (2% du montant du séjour).
Assurance Multirisques : Annulation, Assistance Rapatriement, bagages, Retard transport +
interruption séjour + extension pandémie et épidémie : (4,8% du montant du séjour).

Si vous avez votre assurance, il nous faudra une photocopie de votre attestation.

POURBOIRES :

Aujourd'hui, le pourboire est généralement facultatif et est laissé a votre libre appréciation, selon votre
satisfaction a la fin de votre voyage.

Il est d'usage de donner un pourboire a votre guide et a I'équipe locale. Il doit étre adapté en fonction
du niveau de vie du pays et de la durée de votre voyage. C'est un geste symbolique qui récompense une
prestation de qualité par rapport a la prestation recue.
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DEROULEMENT DU SEJOUR

Jour 1: FLORENCE

Rendez-vous a 9h30 a la gare ferroviaire de Florence de Santa Maria
Novella. Visite guidée (extérieure) du coeur historique de Florence.
Au cours de cette journée, notre guide vous conseillera les sites a
visiter, si vous souhaitez prolonger votre séjour dans cette ville.
Repas du soir au restaurant (non compris).

Nuit en hotel 3* au cceur de Florence.
4h de marche en ville

Jour 2 : FLORENCE - MERCATALE - GREVE

Transfert en bus public (30min) pour Mercatale, point de départ de
la découverte en terre toscane. Nous randonnons a travers bois et
vignobles en admirant les grandes demeures patriciennes de
Vignano et Colognole, jusqu'a arriver a Greve in Chianti, capitale de
la région vinicole du "Chianti Classico" et sa trés belle place de
forme triangulaire, bordée de coquettes maisons a arcades.

Nuit en hotel 3* avec piscine extérieure.
4h de marche pour+ 400 m/-400 m de dénivelé

Jour 3 : GREVE - MONTS DU CHIANTI

Circuit en boucle a partir de Greve in Chianti. Nous gagnons des
crétes boisées d’oui I’on jouit d’'une vue panoramique sur toute la
région. On admire le Val di Greve et I'ensemble des monts du Chianti
avec le moutonnement infini des collines couvertes d’oliviers et de
vignes. Au retour, passage dans le tres joli hameau de Convertoie
avant de revenir a Greve in Chianti.

5h de marche pour +550 m/ - 550 m de dénivelé

Jour 4 : GREVE - MONTEFIORALE - RADDA IN CHIANTI

Randonnée par le beau village perché de Montefiorale, I'un des plus
anciens de la région du Chianti, entouré par ses remparts d’origine.
Nous rejoignons ensuite le val di Cecione et ses superbes
propriétés, puis Panzano et son chateau, installé sur une créte
séparant le Val di Greve du Val di Pesa, exactement a mi-chemin
entre Florence et Sienne. Pique-nique dans le cadre enchanteur de
la Pieve di Panzano puis descente a Lucarelli. Court transfert en bus
public pour parvenir au village de Radda in Chianti.

Nuit en hétel de charme au coeur du village.
6h de marche pour +650 m, - 450 m de dénivelé
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Jour 5: RADDA IN CHIANTI - VOLPAIA - CHATEAU DE CASTELVECCHIO - RADDA

Le matin, parcours en face du village de Radda et ses vignes, par la
belle propriété de Colle Beretto avant de parvenir au beau village
médiéval de Volpaia pour le pique-nique. Retour par le chateau de
Castelvecchio et ’adorable petite église de Santa Maria Novella.

Nuit a Radda dans le méme hotel que la veille.
5h30 de marche pour +550 m, - 550m de dénivelé

Jour 6 : RADDA IN CHIANTI - VAGLIALI - SIENNE

- D iien Le matin, la randonnée rappelle étonnement les paysages des
fresques des peintres siennois. Par la magnifique Pieve di San Polo
nous gagnons le petit village de Vagliali pour le pique-nique.
Transfert en bus urbain (3omin) de Vagliali a Sienne, la ville du Palio.
Arrivée en milieu d’aprés-midi, découverte de Sienne (visite du
Duomo).

i -

Repas du soir au restaurant et nuit a I’lhotel situé au coeur de la ville.
4h de marche pour +400 m, - 400 m de dénivelé

Jour 7 : SIENNE - SAN GIMIGNANO - POGGIBONSI

Départ de Sienne en bus public (30min) pour San Gimignano, I'un des plus beaux villages de Toscane,
qui a gardé le décor et I'atmosphére du Moyen-Age avec ses trés nombreuses tours. Aprés avoir laissé
nos valises a la consigne de Poggibonsi, nous arrivons a pied au village de San Gimignano, pour saisir
toute la beauté de ses tours médiévales se détachant dans le ciel. Visite de San Gimignano et
notamment de I'église de Sant 'Agostino ainsi que de la collégiale et ses fresques admirables.
Pique-nique dans les jardins de la Rocca puis bus public pour Poggibonsi.

Séparation vers 17h a la gare ferroviaire de Poggibonsi.

Nombreux trains et cars au départ de Poggibonsi pour Florence, Sienne ou Pise.

2h de marche, + 200 m de dénivelé

INFORMATIONS IMPORTANTES SUR L’ITINERAIRE

Les durées de nos randonnées sont données a titre indicatif. Elles peuvent varier en fonction de
plusieurs éléments lors du déroulé de notre séjour (niveau des participants, météo, état du terrain,
etc...). Les durées de transfert peuvent aussi fluctuer en fonction des conditions climatiques et de
['état des routes.

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction et peut étre sujet a
des modifications dans un souci de qualité. De plus, des situations indépendantes de notre volonté
peuvent modifier le déroulement de votre séjour (météo, routes coupées, vols annulés ou retardés,
greves, fétes locales...). Nos guides feront de leur mieux pour s'adapter a ces aléas, avec leur
expérience et leur professionnalisme. Votre satisfaction et votre sécurité sont les éléments qui
prédominent dans ces décisions de modification.

En cas de nombre insuffisant de participants, nous pouvons étre amenés a annuler un séjour jusqu'a 3
semaines avant le départ. Nous anticipons au maximum cette prise de décision, parfois a 5-6 semaines
de votre départ, afin de vous permettre de vous organiser au mieux. Si vous vous rendez au point de RV
du séjour en transport en commun, nous vous recommandons d'éviter les tarifs non modifiables - non
remboursables tant que le départ n'est pas confirmé, ou de prévoir une assurance annulation aupres
des compagnies de transport.
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Info Séjour

NIVEAU : 2 CHAUSSURES
Pour marcheur motivé, en forme, pratiquant une activité physique variée et réguliére. 4 a 6h de marche
par jour. Entre 200m et 600om de dénivelé positif par jour. Aucune difficulté particuliére sur ce séjour.

- NIVEAU Dénivelé Temps de marche
-' 1 Jusqu’a goom 4 ash
300 a 600 m
3 6003800 m 5a6h
4 700 a 1200 m 5a7h
5 1000 m et + 7het +

PORTAGE
Uniquement les affaires de la journée.

GROUPE
De 6 a 15 personnes.

ENCADREMENT
Accompagnateur en montagne dipl6mé d’Etat.

HEBERGEMENT

Catégorie : 2%, 3* et 4*.

-1 nuit a Florence : hotel 2 ou 3%, dans le quartier de Santa Maria Novella (proche de la gare routiére et
ferroviaire)

- 2 nuits a Greve en hétel 3* : hotel 3* avec piscine extérieure, situé sur la charmante place de Greve.
Piscine noncouverte donc possible uniquement a partir de mi-mai.

- 2 nuits a Radda en hétel 4* : un concentré de confort et d'élégance toscane au cceur du village. L'h6tel
dispose d'un spa.

- 1nuit a Sienne en hétel 2* : c'est un partenaire historique de Chemins du Sud. Hébergement modeste
mais tres bien situé, il est proche du centre-ville, de la gare routiere, et a quelques pas de la célébre
Piazza del Campo !

Les inscriptions individuelles sont regroupées en chambre de 2 personnes sauf si vous demandez le
supplément chambre individuelle.

RESTAURATION
En pension compléte sauf le repas du midi et du soir, du jour 1 a Florence (vin et boissons non compris).

RENDEZ-VOUS
A 9h30 a la gare ferroviaire Santa Maria Novella de Florence (ne pas confondre avec la gare routiére,
située a quelques metres).
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e Pour les arrivées en avion, il existe de nombreuses navettes de ’aéroport de Florence ou de Pise
qui vous déposeront a la gare routiere (qui se trouve en face de la gare ferroviaire FS de Santa
Maria Novella). Consulter la rubrique "Moyens d'acces - Avion" de la fiche technique pour les
tarifs, etc...

e Pour les arrivées la veille, I'hotel réservé pour les nuits supplémentaires se trouve a 5min a pied
de la gare ferroviaire. En cas d’arrivée aprés I’heure de RV, vous appellerez votre guide pour
définir d’un point de RV pendant la visite de Florence. Au préalable vous aurez déposé vos
bagages a I’hotel (situé a smin a pied de la gare).

DISPERSION
Vers 16hoo a ’hoOtel a Sienne

TRANSFERTS INTERNES

Transferts en bus public principalement, permettant une approche locale et écologique. Quelques
transferts en minibus / taxis.

FORMALITES

Durant le séjour, vous devez étre en possession de votre carte d'identité en cours de validité ou
passeport, de votre carte vitale, du numéro de contrat et numéro de téléphone de votre assurance
personnelle (en cas de non souscription a notre assurance), et pour les séjours en Europe, de votre
carte européenne d'assurance maladie. Trés pratique en cas de souci pour I'avance de frais pour les
soins dans les pays européens, cette carte est a demander au moins 15 jours a I’avance a votre centre de
sécurité sociale.

SANTE

Aucun certificat de vaccination n’est exigé pour les voyageurs. Cependant, nous recommandons d'étre
a jour de ses vaccinations.

MOYEN D'ACCES

EN VOITURE

Si vous venez en voiture, nous vous conseillons vivement de garer votre voiture a Sienne et prendre le
train ou le bus pour Florence. Vous pouvez consulter votre itinéraire sur le site : www.google.fr/maps

Acceés par le tunnel du Fréjus puis autoroute A32 jusqu'a Turin ; A21jusqu'a Piacenza et A1 jusqu'a
Florence ou accés par Nice - Vintimille puis autoroutes A10 ; A12 et A11jusqu'a Florence via Genova et
Lucca.

De Florence, prendre A1/E35 et Raccordo Autostradale Firenze - Siena en direction de Via Cassia/SR2 a
Poggibonsi.

COVOITURAGE

Soucieux de faciliter vos déplacements mais aussi de nous inscrire dans une démarche responsable et
respectueuse de la planéte, nous vous incitons a consulter les sites suivants qui organisent le
covoiturage : www.covoiturage.fr ou www.covoiturage.com ou www.easycovoiturage.com, etc.

PARKING

Parking de la gare de Sienne 2 euros /jour. Pas de réservation possible.
Information disponible sur le site suivant : https://sigericospa.it/parcheggio-la-stazione/
Nous vous déconseillons de vous garer a Florence
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INFORMATIONS CONCERNANT LE STATIONNEMENT

Certaines villes en Italie comme Florence et Sienne sont desservies par une ZTL (Restricted Traffic Zone
- « Zone de trafic restreinte ») dans laquelle 'acces aux véhicules et le stationnement sont limités et
reglementés. Pour y accéder avec votre véhicule personnel, veillez a bien vérifier la conformité et les
autorisations d’entrée sur le site : http://www.disabledmotorists.eu/en/about_reciprocity/

Les portes d'entrée de la ZTL sont signalées par des panneaux de signalisation et surveillées par une
caméra.

L'acces aux véhicules est surveillé 24 heures sur 24 par un systéme de frontiére électronique qui assure
la reconnaissance automatique immédiate de la plaque d'immatriculation (RAPI) et vérifie si les
véhicules sont autorisés ou non.

Les véhicules non autorisés recevront immédiatement une amende.

EN TRAIN

Gare d’acces : Florence Santa Maria Novella.
Gare de dispersion: Sienne

A Sienne la gare ferroviaire se trouve a 1.5km a pied du Centre. Vous pouvez prendre un bus a I'arrét
Stufa Secca (via della Stufa Secca) a 2mn a pied de I'hétel. Comptez 15mn pour vous rendre a la gare
(Fréquence toutes les 1/2h). Veuillez vérifier les horaires auprés de I'hotel a votre arrivée.

Vous trouverez les informations concernant les horaires de train:

- En France aupres de la SNCF: Tél. : 3635 - www.sncfconnect.com

- En Italie : www.trenitalia.com.

Information sur les possibilités de voyages en train sur www.thetrainline.com/fr et www.dbahn.fr.

EN AVION

Paris | Florence : Paris - Florence : Florence est un petit aéroport, nous préconisons plutdt de réserver
un vol pour Pise (prix généralement plus attractifs)

De nombreux vols directs pour Florence opérés par Air France, ITA Airways et Vueling
(www.airfrance.com, www.itaspa.com/fr_fr, www.vueling.com).

Il existe de nombreuses navettes de I’aéroport de Florence qui vous déposeront a la gare routiére (qui
se trouve en face de la gare ferroviaire FS de Santa Maria Novella).

Paris | Pise : Pise est un aéroport avec plus de possibilités de vols que Florence. Il faut compter 1h de
trajet pour rejoindre ensuite Florence.
www.easyjet.com ou www.ryanair.com/fr

De Pise, il existe des navettes directes de I’'aéroport a la gare routiére de Florence (6¢€ I’allée ou 10€ A/R).
La gare routiére de Florence se trouve en face de la gare ferroviaire FS de Santa Maria Novella.
Consultez les horaires sur : www.pisa-airport.com (sélectionnez : Come arrivare, Bus et Pisa aeroporto —
Firenze).

Deux compagnies effectuent ce trajet : Terravision (10€ Aller/Retour) ou Servizio Autostradale (12€ Aller
| Retour). Il existe aussi des trains pour Florence de Pisa Aeroporto avec changement a Pisa Centrale
(1h1s environ, 8 € environ).

Horaires sur www.trenitalia.com/
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NECESSAIRE ET INDISPENSABLE

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR : (Liste non exhaustive)

La météo peut vite changer. Un équipement adéquat vous permettra de passer ce séjour dans les
meilleures conditions.
Pour I’hétel

e Un sac de voyage ou une valise pour vos affaires des 7 jours (pas de bagage trop encombrant)

e Vos affaires de rechange

e Une trousse de toilettes

e Un maillot de bain / une serviette microfibre
¢ Une paire de chaussures légéres, pour le soir

e Pour les lunettes de vue, pensez a prendre une paire de rechange.

Equipement vestimentaire pour la randonnée

La technique des 3 couches permet de rester au chaud et au sec.

1. Couche respirante
2. Coucheisolante
3. Couche protectrice

POUR LA RANDONNEE :

' EQUIPEMENT VESTIMENTAIRE

[ J
i MATERIEL
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Tee-shirts manches longues ou courtes et
respirants (pas de coton)

Veste chaude ou sweat polaire type Polartec
Une doudoune légére ou une micropuff

Gilet sans manche coupe-vent

Veste imperméable, respirante et coupe-vent
avec capuche. (Le Gore-tex reste le matériau de
référence)

Un pantalon de randonnée léger et stretch ou un
pantalon transformable

Un surpantalon imperméable

Une cape de pluie (facultatif)

Un short

Paires de chaussettes de marche, semi
montantes ou basses, en laine ou spécifique
rando (a bouclettes)

Casquette ou chapeau de soleil

Tour de cou

Bonnet

Gants légers ou sous-gants en soie.

770

Un sac a dos de 30/50 litres avec une ceinture
ventrale

Une housse de protection de sac a dos (si pas
intégré dans le sac a dos)

Une paire de chaussures imperméables avec
un bon maintien de la cheville

Une paire de batons de marche

Une poche plastifiée pour protéger vos
affaires a I'intérieur du sac a dos

Protection solaire (créme et stick a [évres)
Lunettes de soleil catégorie 2,3 ou 4

Une gourde isotherme

Une lampe frontale

Couverts, couteau et gobelet

Petit tapis de sol (pour vous asseoir pendant
la pause déjeuner)

Papier toilette avec une petite poche

(pour ne pas le laisser dans la nature)

Un briquet (facultatif)

Une couverture de survie

Une paire de lacets de rechange
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@ Une petite pharmacie personnelle
¢ Vos médicaments si traitement

e Aspirine [ Paracétamol

e Un antiseptique

e Médicament antalgique (douleurs et fievre), anti diarrhéique, anti-inflammatoire et un
antispasmodique

e Pansements et double peau type Compeed

¢ Antihistaminiques contre les piqlres d’insectes par exemple (facultatif)

e Pastilles contre le mal de gorge (facultatif)

e Bande adhésive élastique en 5 ou 8 cm de large x 2,5 m (facultatif)

e Bande de strapping

e Jeux de pansements adhésifs + compresses désinfectantes

e Collyre (en cas de poussiéres ou irritation/sécheresse oculaire)

e Pince a épiler (facultatif)

e Petits ciseaux (facultatif)

e Pince a tiques

e Un répulsif anti-moustiques

e Gel hydroalcoolique antibactérien utile pour se laver/désinfecter les mains.

SAVOIR VIVRE ET RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT :
Quelques régles de bonne conduite a connaitre :
- Ne laisser aucun déchet errer sur les sentiers cotiers, dans la montagne, emportez toujours vos
poubelles jusqu’a I’lhébergement du soir !
- Respecter les fleurs sauvages, ne pas les cueillir. Préférer les photographier ou les dessiner.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

ADRESSE UTILE :

Office National du Tourisme Italien (ENIT):

23, rue de la Paix 75002 PARIS

Tel: 014266 66 68 Fax: 01474219 74

Email : enit.parigi@wanadoo.fr,

Sites : http://www.enit.it ou http://www.enit-france.com

BIBLIOGRAPHIE :

_ “Florence et la Toscane ” Guide Vert MICHELIN :

_“Toscane” par S. Romano (Le Seuil, coll.Points Planéte)

_ “L'Art italien” par A.Chastel (Flammarion)

Ouvrages de littérature pour se mettre dans I'ambiance :

_"Toscane" par Pierre-Jean Rémy (Le livre de poche)

_ "Petits malentendus sans importance" par Antonio Tabucchi (coll. 10 /18)
_"Place de Sienne, c6té ombre" par Fruttero et Lucentini (Seuil).
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GEOGRAPHIE

LA TOSCANE :

La Toscane dont Florence est le chef-lieu est située dans le centre de I'ltalie : une frontiere commune
avec la Ligurie au Nord-Ouest, 'Emilie-Romagne au Nord, les Marches et ’'Ombrie a I’Est et le Latium au
Sud.

La partie littorale de la région est baignée par la mer Ligurienne et la mer Tyrrhénienne.

La Toscane comprend également les iles de I'archipel toscan, y compris I'ile d'Elbe, la plus grande de
I'archipel. C’est I'une des plus grandes régions italiennes par sa taille, son patrimoine culturel et son
paysage. Elle est divisée en 9 provinces : Arezzo, Florence, Grosseto, Livourne, Lucca, Massa-Carrare,
Pistoia, Prato, Sienne. Plus de 2/3 des habitants sont rassemblés au nord de la région sur 2 axes
perpendiculaires : la cOte, entre les confins de la Ligurie et Livourne d’une part, le bassin de I’Arno,
entre Pise, Lucca et Florence d’autre part.

Il existe juste au sud et a I'est de Sienne, un paysage semi-désertique, étonnant, qui rompt avec les
habituels paysages toscans. Les crétes sont un phénomeéne géologique particulier, sauvage, difficile a
cultiver, mais tellement captivant. Cette zone est riche en termes que les romains utilisaient déja pour
leurs propriétés thérapeutiques. On y trouve aussi des carrieres de travertin, principale richesse
aujourd'hui avec les sources thermales, de Rapolano Terme.

LE CHIANTI :

Renfermé entre les provinces de Sienne et de Florence le pays du Chianti est harmonieux, ressemblant
a un paysage féodal. Le tableau offert aux visiteurs est encore intact, un paradis d’autrefois qui ne
connait ni pollution ni ciment. Des bois couvrent une moitié du territoire, tandis que sur ’autre se
développent la vigne, I'olivier et d’autres cultures. L’altitude varie entre 300 et 900 métres. Si le Chianti,
en tant que vin, est li€ a une zone géographique précise et bien définie, il est en fait un produit régional.
Il est produit en Toscane, dans des zones strictement délimitées des provinces de Florence, Sienne,
Arezzo, Pistoia, Pise et Prato. Sa composition a été initialement établie par le baron Ricasoli au XIXeme,
ancien premier ministre d'ltalie. Le Sangiovese rouge est le cépage dominant du Chianti.

CULTURE

FLORENCE :

Le premier établissement humain sur le terrain marécageux au confluent du Mugnone et de I’Arno
remonte a I’age du fer (XI-VIlléme siecle av. J.-C.) ; le musée archéologique conserve de rares
témoignages de la nécropole et des origines étrusques de la ville.

Florence fut en fait, fondée par les Romains au premier siecle avant Jésus-Christ. Florence commenca sa
renaissance aprés la décadence des époques barbares, a I’époque carolingienne, atteignant les plus
hauts sommets de la civilisation entre les Xleme et XVéme siecles, comme commune libre, entre
I’autorité des Empereurs et celle des Papes. Au XVéme siécle, elle passa sous la Seigneurie des Médicis
qui devint ensuite Grands Ducs de Toscane. Ce fut le moment de la grande splendeur de la ville, dans les
arts et la culture, dans la politique et I’économie. En 1860, la Toscane fit son entrée dans le Royaume
d’Italie, dont Florence devait devenir la capitale de 1865 a 1871, redonnant a la ville une fonction
importante dans la culture et dans Iart.

Florence renferme dans ses musées un exceptionnel patrimoine artistique.

A Florence vécurent Cimabue et Giotto, péres de la peinture italienne, Arnolfo di Cambio et Pisano,
rénovateurs de I’architecture et a la Renaissance, toute une pléiade d’artistes. Les architectes
Brunelleschi et Michelozzo, les sculpteurs et peintres : Ghiberti, Donatello, Masaccio, Fra Angelico,
Botticelli, Michel-Ange, Léonard de Vinci... et tant d’autres !
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SIENNE

Née en tant que colonie romaine du temps de la République, Sienne connut une histoire tourmentée
sous I’Empire et le Haut Moyen Age ; la puissance et la constante rivalité de Florence firent obstacle a
son expansion territoriale. Aprées la domination des Lombards et des Francs, elle passa vers le milieu du
Xleme siécle aux mains des Evéques Conti, auxquels succéderent au siecle suivant les Consoli,
remplacant le pouvoir clérical par un gouvernement laic. C’est a cette époque-la que Sienne atteignit le
summum de sa puissance politique et économique. Grace en particulier au Gouvernement des Neuf,
instauré en 1277 et a 'ascendant pris sur Florence pendant soixante-dix ans, naquit la magnificence des
monuments siennois, dont la perle reste la Piazza del Campo.

A Sienne tout n’est que splendeur artistique, chefs-d’ceuvre inestimables, créations stupéfiantes ; il
semble qu’en une compétition idéale et hors du temps Nicola et Giovanni Pisano, Duccio et Simone
Martini, Donatello et Ghiberti aient voulu laisser une preuve lumineuse de leur art immortel.

SAN GIMIGNANO

San Gimignano est une des villes les plus pittoresques et attrayantes de la Toscane. Elle s'étend dans sa
double enceinte fortifiée et est parsemée de hautes tours, dans la mer d’oliviers qui recouvrent une
colline dominant le Val d’Elsa. San Gimignano, d'origine trés ancienne, a recu son nom de I'évéque de
Modena qui y vécut pendant le [IVeme siecle. La ville conserve les caractéristiques architectoniques du
Moyen Age. A I'origine les tours étaient au nombre de 75, a la fin du XVéme elles n’étaient plus que 25,
aujourd'hui il en reste 13 intactes. Les monuments les plus intéressants de la ville sont le Déme, I'h6tel
de ville, appelé aussi Palais du Peuple et I'église de Sant'Agostino dans laquelle Benozzo Gozzoli réalise
des fresques dédiées a la vie de Sant’Agostino. A I'intérieur du D6me datant du Xlléme il y a aussi la
chapelle de Santa Fina, un bijou de la Renaissance créé par I'architecte Giuliano da Maiano, I'autel est
surmonté de fresques de Ghirlandaio qui reproduisent la vie de Santa Fina, |la jeune Sainte de San
Gimignano qui y vécut au Xllléeme et qui en est désormais la Sainte patronne

Fiche tech. SUR LES HAUTEURS - Italie - Chiteaux et vignobles du Chianti - 7jours - 2025 12



En vous souhaitant un agréable trek en Toscane ...

Si nous n’avons pas entiérement répondu a toutes vos questions sur ce voyage :
¢ appelez nous au : 05 61 97 66 04
e un e-mail a : info@surleshauteurs.com
e ou bien un courrier a:

SUR LES HAUTEURS

RANDONNEES ET VOYAGES A PIED

v otre trek CcCommence ic.i

23, Rue Gambetta
31390 CARBONNE
TEL : O5 6197 66 O4

www.surleshauteurs.com
info@surleshauteurs.com

Agence de voyage N°IM031170004
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http://www.surleshauteurs.com/
mailto:info@surleshauteurs.com

SARL Sur Les Hauteurs au capital de 15 000€
R.C.P : MMA entreprise, MMA BP27 69921 OULLINS
Garantie financiere : Groupama caution
Code APE:9329Z SIRET: 828 692 442 00019
TVA intracommunautaire : FR27828692442
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